[bookmark: _GoBack]سنن نبوية - المشي بقوة وسرعة، من غير كبر، ولا تماوت
عن علي بن أبي طالب رضي الله عنه
أن النبي صلى الله عليه وسلم :إذا مشى تكفأ تكفؤا كأنما انحط من صبب
رواه الترمذي وصححه الألباني
التكفؤ هو التمايل في المشي إلى الأمام 
كأنه ينحدر "من صبب"، وهو المكان المنحدر من الأرض، والمعنى أنه صلى الله عليه وسلم كان يسرع في مشيه،
